
El Chef Solus ha hecho una lista de alimentos que están llenos de vitaminas que él va a necesitar para preparar 
sus platos favoritos para el Día de Acción de Gracias.
Pon estos alimentos para el Día de Acción de Gracias en orden alfabético. 

1.____________________________________

2.____________________________________

3.____________________________________

4.____________________________________

5.____________________________________

6.____________________________________

7.____________________________________

8.____________________________________

9.____________________________________

10____________________________________           ______________________________________

Nombre:

¡Visite www.ChefSolus.com para hojas imprimibles gratis para niños, juegos de educación nutritiva, rompecabezas, 
actividades y más!     Copyright © Nourish Interactive, Derechos Reservados. 

Maíz
Peras
Manzana
Batata
Nueces
Arándanos
Boniatos
Calabaza
Acelgas
Nabos

Escribe tu fruta o vegetal favorito: 

Acelgas 

Arándanos

Batata

Boniatos

Calabaza

Maíz

Manzana

Peras

Nabos

Nueces
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